Mise en pratique et perfectionnement

LIFTPLAQ®

OUTILS D’AIDE A LA MANUTENTION DES PLAQUES ET TAMPONS DE VOIRIE

UTILISATION DU LIFTPLAQ® ET DE SES ACCESSOIRES
DANS LE RESPECT DES BONS GESTES ET POSTURES

PREREQUIS

Etre équipé du LIFTPLAQ®

Etre en possession des EPI
adéquats

(chaussures de sécurité et gants)

PUBLIC

Professionnels des réseaux secs
et humides

LIEU

En intra-entreprise
Lieux avec plagues a manipuler

DUREE
4 heures max (1/2 Journée)
NOMBRE

1a15 collaborateurs max

+ nombreux : nous consulter

OBIJECTIFS

- Eviter le risque d’accident et d'apparition de TMS.
- Appliguer les bons gestes et postures.

- Savoir utiliser le LIFTPLAQ® et ses accessoires.

- Réduire la pénibilité au travail.

PROGRAMME
Mise en pratique avec l'outil LIFTPLAQ® :

- Présentation de l'outil : caractéristiques, composantes, consignes d'utilisation.
- Démonstration et prise en main en situation réelle (en fonction du modéle choisi).
- Application des consignes de sécurité liées a son utilisation.

MODALITES PEDAGOGIQUES ET EVALUATIONS

Mises en situations pratiques, études de cas et partage d'expériences.
Exercices pratiques.
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